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I. Impulse System – Alexander Elder 



Alexander Elder 



Voorbeeld 



   Bedoeling 
→ keerpunten in de trend vinden 
→ beleggen met de trend 
→ voorzichtig instappen, snel uitstappen 
 
   Basis  
→13-perioden ema (dag/week) (trend) 
→macd-histogram (momentum) 



Lengte macd-histogram=  
lengte verticale doorsnede 
macd-indicator en trigger 





Groene bar:  
13-daags ema >  
  vorig 13-daags ema  

+ 
macd-histogram >  
  vorig histogram 
 



 
 
Rode bar: 
13-daags ema <  
 vorig 13-daags ema  

+ 
macd-histogram <  
 vorig histogram  
 
 



Blauwe bar: 
wanneer aan de twee 
voorwaarden voor groen 
of rood niet is voldaan. 



• Groen: bulls hebben controle over trend en momentum 
• Rood: bears beheersen trend en momentum 



Impulse System kadert in Elders 
‘triple screen timeframe’ 
 
- meest gebruikte timeframe = basis  
- hoger timeframe ≈ x 5  
- lager timeframe ≈ 1/5 
 
(Ver)koop in overeenstemming met hoger 
timeframe 



Bepaal de trend in de hoogste frame.  
Combinatie van 2 timeframes is 
mogelijk in 1 grafiek. 



  Koopsignaal: 
- langetermijntrend (65d. ema) is opwaarts gericht 
- overgang naar groene bar  

 
 



Wanneer wordt een aankoop weer afgesloten? 
 
 - bij de eerste rode candle 
 - steunlijnen zouden de trade soms te snel afbreken 



  Verkoopsignaal (short): 
- langetermijntrend is neerwaarts gericht 
- overgang naar rode bar (vorige was blauw of groen) 

 
 



 En een short trade wordt gesloten 
  - bij de eerste groene candle 
  - eventueel andere technieken toevoegen  



Bij de eerste groene bar boven stijgend 65-d. ema  
 
In daggrafieken gelijkaardige methode toepassen: 
 
 → zelfde werkwijze toepassen in 1-uur grafiek 
 
 d.w.z. groene bar boven 13-d. ema 



Vragen? 
 



II.   So you think you can 

trade? 



              Trading  
 

 = max. enkele weken in de markt 
 
 Noodzakelijke en nuttige ‘tools’  
   
  - filtersysteem 
   - voortschrijdende gemiddelden 
  - enkele simpele indicatoren 
  - stop loss 
  - timeframe: daggrafieken  (+ evt. uurgrafieken) 



 

• Stap 1 – De leiders 
 
- vind de 1 of 2% sterkste aandelen uit een brede 
index (S&P500 / Stoxx600 / Russell2000 / Etf’s …) 
 
- bepaal de periode waarover die aandelen de 
sterkste zijn: bv. vanaf de recentste correctie. 



Waar/Hoe vind je die topaandelen? 
 
→ via softwarepakket voor T.A. : Rel. Sterkte (RS) 
 
→ gratis voor Amerikaanse/Canadese beurzen  
 - StockCharts toont de SCTR (‘Scooters’) 
 d.i. de StockCharts Technical Rank 
 



 Op de startpagina van StockCharts  

Enkel aandelen met hoogste relatieve sterkte 
komen in aanmerking. 



Theorie: de berekeningswijze 
De elementen die de SCTR bepalen: 
 
- LT:  % boven/onder 200 ema (30%) 
 125–d. RoC (30%) 
- MT: % boven/onder 50 ema (15%) 
 20-d. RoC (15%) 
- KT: 14-d. RSI (5%) 
  3-d. slope van de PPO-histogram (5%)(% Price Oscil.)

       



 

  • Stap 1 – de leiders  

 

  • Stap 2 – De grafiek 
 
 - Daggrafiek met 3 gemiddelden :  
  10 sma - 50 ema – 200 ema  
 
 - 1 indicator:  
  Slow Stochastics (dubbel) 
  instellingen 5/1 en 22/1 
 
  Oversold op 20, resp. 30 
  + 50-lijn 





   
   • Stap 1 – de leiders  

  • Stap 2 – de grafiek  

 

  • Stap 3 – De Instap 
 
 Slow Stoch. (5/1) stijgt weer boven 50 
 Slow Stoch. (22/1) heeft oversold zone geraakt 
  + 
 koers bevindt zich boven 10 sma 
 
 Divergentie maakt het signaal krachtiger 

 
 Stop Loss onder de laatste bodem 
 
 
 
 







Bemerk de frequentie waarmee trades zich 
aandienen. Wees kieskeurig: enkel stoch 22/1<30 



  
   • Stap 1 – de leiders  

  • Stap 2 – de grafiek  
  • Stap 3 – de instap  

 

  • Stap 4 – De Opvolging 
 
 1. Plaats de Stop Loss bij aanvang 
 
 2. Verplaats SL naar break even zodra  
  Stoch. 22/1 > 50  
 
  Gevolg: de trade wordt risicoloos 





  • Stap 1 – De leiders  

  • Stap 2 – De grafiek  
  • Stap 3 – De instap  
  • Stap 4 – De opvolging 

 

  • Stap 5 – De Uitstap 
 
 1.  Uitgestopt door SL bij de start (klein -%) 
  of op break even 
 
 2.  Zodra de koers sluit onder 10-d. sma  

   + 
  Stoch. 5-1 < 50 











      Samengevat: 
 
- een methode voor traders 
- dus: posities bewaken 
- de kansen op verdere stijging zijn groot omwille 
 van RS > 95% 
- voorzichtigheid: slechts 5% (tot 10%) per positie 
 
- ook bruikbaar als instappunt voor LT-beleggers 
 
 



Vragen? 
 

 



III.   Beleg voor de lange termijn 





Aanpak: 
- helder en begrijpbaar 
- eenvoudig  
- praktisch toepasbaar 



Beleggen: in een notendop 
 
→ gezonde bedrijven aan- en 
verkopen op het juiste moment 



  Probleem:  
 
Wat is een gezond bedrijf? 
→ Fundamentele Analyse 



 Hoe betrouwbaar is F.A. ? 
 
Een correcte analyse leidt niet 
rechtstreeks naar rendement. 
 
Voorbeeld:  







Welke fundamentele aanpak 
scoort het best? 
 
- Greenblatt 
- Piotroski 
- Buffett, Graham en co. 
 - combinatie 



En de klein belegger? 
 
Zelf opzoekingswerk doen? 
- jaarverslagen lezen 
- analisten volgen 
- screeners gebruiken 
  



Screener van Greenblatt 
http://www.magicformulainvesting.com 

 

 



• Financial Times: 
http://markets.ft.com/screener/customScreen.asp 



Finviz: 
http://finviz.com/screener.ashx 



T.A. uitgangspunt:  
Signalen moeten overeenstemmen 
met de eigenheid van F.A.  
 
Dus: LT-visie  
 geen swingtrading 
  geen daytrading  



3 belangrijke, kritieke momenten 
leren herkennen: 
 
- Bodemvorming 
- Topvorming  
- Tussentijdse correctie  
 



Indicatoren? Eenvoud! 
 
Slechts 1 of 2 (max. 3) nodig: 
- macd  
- stochastics / rsi / dmi of … 



Kern van de T.A.-invalshoek (aankoop) 
 
- weerstandlijn doorbroken? 
- hogere bodems of hogere toppen zichtbaar?  
- lijken VG 50 en VG 200 te gaan snijden? 
- begint lang VG vlakker te lopen? 
- snijdt macd door nullijn of door trigger? 





2 jaar later .... + 200% 
 



F.T.-screener 



Europese aandelen (Fr/ Nl / B) 









US-aandelen 

   Keuze: 
  
 

 - HNRG 
 - ATW 
 - TWO 
 - FN 
 - AMRK 











VRAGEN? 

 
wilfried.voorspoels@gmail.com 

 






